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Pois sei que 0 que me aconteceu resultara em minha libertacédo, gracas as

oracdes de vocés e ao auxilio do Espirito de Jesus Cristo.
— Filipenses 1:19

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: Oracéo, Salvacéo, Espirito

Interpretacéao:

O apostolo Paulo escreveu aos filipenses enquanto estava na prisao, e nesta passagem ele lhes diz
gue sua priséo foi para a propagacao do evangelho. Apesar de sua prisédo, Paulo se alegra com a
pregacao de Cristo e esta confiante de que tudo o que aconteceu levara a sua libertacao.

Filipenses 1:19 nos lembra da importancia da oragéo e do Espirito de Jesus Cristo em nossas vidas.
Paulo esta confiante de que sua prisdo nao é o fim de sua vida e que ele seré libertado por meio da
oracao oferecida por ele e da ajuda do Espirito de Jesus Cristo. Este versiculo nos da esperanca de
que, nas situacdes dificeis que enfrentamos, Deus opera por meio de nossas oragdes e da ajuda do
Espirito Santo.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Porgue para mim o viver é Cristo e o0 morrer € lucro.
— Filipenses 1:21

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: morte, Jesus, vida

Interpretacao:

No livro de Filipenses, o apostolo Paulo escreve uma carta a igreja em Filipos para agradecer a ajuda
€ 0 apoio em seu ministério e para incentiva-los a crescer na fé e demonstrar amor genuino pelos
outros. Filipenses 1:21 é um versiculo bem conhecido e popular desta carta que descreve a visdo de



Paulo sobre a vida, a morte e a fé.

Neste versiculo, Paulo expressa que sua vida estava completamente focada em Cristo e que sua
morte seria um passo em diregdo a uma vida ainda melhor no céu. Para ele, a vida é Cristo e a morte
€ lucro, porque Ihe permitira estar com Cristo de forma mais plena e eterna.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacgdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Estou pressionado dos dois lados: desejo partir e estar com Cristo, 0 que €
muito melhor; contudo, é mais necessario, por causa de vocés, que eu

permaneca no Corpo.
— Filipenses 1:23-24

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: morte, vida

Interpretacao:

O livro de Filipenses foi escrito por Paulo enquanto estava preso em Roma, por volta de 60-62 d.C.
Neste livro, Paulo se dirige a igreja em Filipos e expressa seu amor e gratiddo por eles, bem como
seu desejo de que sua fé continue a crescer e sua estatura cristd aumente.

Desejo de estar com Cristo

Em Filipenses 1:23, Paulo expressa seu desejo de estar com Cristo. Ele se encontra em uma
situacao dificil, isto €, em um estado de luta e conflito, porque deseja deixar este mundo terreno e
estar na presenca de Cristo, que ele acredita ser muito melhor. Neste versiculo, vemos o desejo de
Paulo de estar com Cristo. Ele entende que a morte ndo € o fim, mas um passo em direcdo a vida
eterna na presenca de Deus. Esse desejo de estar com Cristo deve ser compartilhado por todos os
cristaos, visto que nosso verdadeiro lar e destino final é o céu.

A importancia de viver no mundo

Filipenses 1:24 nos ensina a importancia de viver no mundo e continuar nosso trabalho, mesmo
quando preferimos ir para o céu e estar com Deus. As vezes, precisamos continuar com nossas vidas
diarias, apesar das adversidades e dificuldades, a fim de cumprir o plano de Deus para nossas vidas
e servir aos outros. Devemos lembrar que nossa presenca na terra pode ser necessaria para inspirar



e ajudar outros.

Além disso, este versiculo também nos ensina a importancia de uma perspectiva espiritual. Em vez
de nos concentrarmos apenas em nossos proprios desejos e necessidades, devemos considerar
como nossas vidas podem impactar a vida dos outros e o plano de Deus. As vezes, pode ser
necessario sacrificar certos desejos ou confortos para promover o bem-estar dos outros e cumprir o
plano de Deus.

Atencéo! Esta é uma interpretagéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Pois a vocés foi dado o privilégio de ndo apenas crer em Cristo, mas também

de sofrer por ele.
— Filipenses 1:29

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: fé, graca, misericordia, sofrimento

Interpretacao:

Um dos aspectos mais dificeis da vida crista € a perseguicdo. A ideia de sofrer pela fé pode ser
assustadora e angustiante para a maioria das pessoas. No entanto, Filipenses 1:29 nos mostra que
nao € apenas a fé em Cristo que importa, mas também o sofrimento por Ele.

A mensagem do versiculo

Filipenses 1:29 nos mostra que sofrer por Cristo € um privilégio. Este versiculo nos mostra que a
experiéncia da perseguicédo € algo que fazemos, ndo algo que simplesmente acontece. Em outras
palavras, Deus nos chama para sofrer por Cristo. Embora o sofrimento possa ser doloroso e dificil,
Jesus nos lembra que € uma béncao ser perseguido por causa da justica (Mateus 5:10).

A importéancia do sofrimento por Cristo

A perseguicao € uma realidade para muitos cristdos ao redor do mundo. Em alguns paises,
seguidores de Jesus enfrentam a morte ou a prisao simplesmente por crerem Nele. No entanto, em
paises desenvolvidos, muitas vezes ignoramos o fato de que também podemos enfrentar perseguicao
de vérias formas, como discriminacao no trabalho ou na escola, excluséo social e outras formas de
discriminagéo.



A importancia do sofrimento por Cristo é que ele nos lembra que a fé em Jesus é importante e
devemos defendé-la com nossas vidas. A persegui¢cdo nos ajuda a examinar nossa consciéncia e
fortalecer nossa fé em tempos dificeis.

Atencéo! Esta é uma interpretagcéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Estou convencido de que aquele que comecgou boa obra em voceés, vai

completa-la até o dia de Cristo Jesus.
— Filipenses 1:6

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: Jesus, renascimento, Segunda vinda

Interpretacao:

Em Filipenses, encontramos muitas instru¢des valiosas para a nossa vida cristd. Um dos versiculos
mais significativos é Filipenses 1:6. Este versiculo nos da grande esperanca, fé e confianca. Ele nos
da a promessa de Deus de que, se comecarmos uma boa obra, Ele a completara. Seja trabalhando
em ndés mesmos, em nossas familias, em nossa comunidade ou em nosso ministério, Deus esta
comprometido em aperfei¢coar e terminar o que comegou.

O que ele quer dizer?

Este versiculo nos diz que Deus comecou uma boa obra em nés. Quando recebemos Jesus Cristo,
Deus nos justifica e nos santifica. Ele nos da uma nova vida e nos torna Seus filhos. A partir desse
momento, uma obra comeca em nos, e podemos confiar que Ele a completara.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

E toda lingua confesse que Jesus Cristo € o Senhor, para a gléria de Deus
Pai.



— Filipenses 2:11

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: reconhecer, Deus, obediéncia

Interpretacao:

Filipenses foi escrita em 60 d.C. pelo apdstolo Paulo enquanto ele estava preso em Roma. Em sua
carta, ele encoraja os cristdos a permanecerem firmes na fé e unidos em amor e espirito em meio as
dificuldades e adversidades.

Filipenses 2:11 esta no contexto de uma passagem sobre a humildade de Cristo e como Ele se
humilhou até a morte na cruz e entédo Deus o exaltou e lhe deu o nome que esta acima de todo nome.

Significado do versiculo

Filipenses 2:11 expde a doutrina central do cristianismo. Neste versiculo, Paulo confessa Jesus Cristo
como Senhor, o que significa que Ele é o governante de tudo e tem autoridade absoluta sobre tudo
no céu e na terra.

Paulo usa a palavra "Senhor" em referéncia a Jesus porque € uma tradugéo do termo grego "kyrios",
gue significa "dono" ou "mestre". Ao proclamar Jesus Cristo como Senhor, Paulo enfatiza a divindade
de Cristo e Sua supremacia sobre toda a criagéo, incluindo os humanos.

Atencao! Esta € uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de teélogos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Facam tudo sem queixas nem discussoes, para que venham a tornar-se
puros e irrepreensiveis, filhos de Deus inculpaveis no meio de uma geracao
corrompida e depravada, na qual vocés brilham como estrelas no universo,

retendo firmemente a palavra da vida.
— Filipenses 2:14-16

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: Irrepreensivel, Santidade, vida, Palavra de Deus

Interpretacao:



O apéstolo Paulo escreveu esta carta a igreja em Filipos enquanto estava preso em Roma,
provavelmente em 61 d.C. A igreja em Filipos era uma comunidade crista fundada por Paulo durante
sua segunda viagem missionaria em 49 d.C., que havia sido submetida a diversas perseguicoes e
conflitos.

Nesse contexto, Paulo encoraja os crentes a permanecerem firmes em sua fé e testemunho, apesar
da oposicao e das pressdes do mundo.

Uma vida sem queixas e discussfes

Filipenses 2:14 é um versiculo que nos encoraja a viver uma vida livre de murmuracdes e discussdes.
Em nosso dia a dia, frequentemente nos deparamos com situagdes que nos levam a reclamar e
criticar os outros em vez de buscar solu¢cdes. No entanto, esta passagem nos encoraja a fazer o
oposto e nos esforcar para viver uma vida harmoniosa e sem conflitos.

Primeiramente, € importante entender o significado de murmuracgéo e discussao. Fofoca é falar mal
dos outros pelas costas, enquanto debate é discutir com alguém para defender um ponto de vista
diferente. Ambas as abordagens podem levar a conflitos e ferir sentimentos entre as pessoas.
Portanto, o autor de Filipenses nos encoraja a evitar essas atitudes prejudiciais.

O que significa “reter firmemente a palavra da vida”?

A expressao “reter firmemente a palavra da vida” significa reter e permanecer firme na Palavra de
Deus. A Biblia é o0 nosso guia e inspiracao para a nossa vida em Cristo, e devemos retornar a ela
continuamente para obter uma compreensédo mais profunda dos seus ensinamentos e aplica-los a
nossa vida diaria.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacgdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Nada facam por ambicéo egoista ou por vaidade, mas humildemente

considerem 0s outros superiores a si mesmos.
— Filipenses 2:3

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: humildade, préximo, egoismo

Interpretagao:



Filipenses 2:3 nos lembra da importancia da humildade na vida crista. Essa virtude € definida como a
disposicéo de reconhecer as proprias limitaces e fraquezas e aceitar a superioridade dos outros sem
ressentimento ou inveja. A humildade é contrastada com arrogancia, vaidade, orgulho e egoismo —
atitudes mundanas que nos distanciam de Deus e de nossos irmaos e irmas.

Competicao e vaidade

O apodstolo Paulo nos adverte a nao fazer nada por ambicéo egoista ou vaidade. Rivalidade € uma
competicado desleal com os outros, na qual buscamos provar que somos melhores, mais inteligentes
ou mais bem-sucedidos do que eles. Vaidade é a autoidolatria, na qual nos consideramos superiores
aos outros e buscamos aprovacgéao e reconhecimento acima de tudo. Ambas as abordagens sao
prejudiciais a nés mesmos e aos outros, pois nos levam a agir com orgulho, ciime, inveja e
insatisfacéo.

Humildade e respeito pelos outros

Humildade significa respeitar 0s outros como seres superiores a n0s mesmos. I1sso ndo significa que
devemos nos menosprezar ou que 0s outros sejam perfeitos ou infaliveis. Em vez disso, significa
reconhecer que os outros tém valor e dignidade como seres humanos que merecem nosso respeito e
amor, mesmo que discordemos deles ou que nos tenham magoado. A humildade nos ajuda a manter
uma atitude aberta, gentil e compassiva em relacédo aos outros, e a ser mais sensiveis e
compreensivos.

A importancia da humildade na vida crista

A humildade € uma virtude fundamental na vida cristd porque nos aproxima de Deus e dos n0ssos
irméos. Acima de tudo, a humildade nos torna conscientes de nossa dependéncia e necessidade de
Deus, que é o Unico Senhor de nossas vidas. Ela nos ajuda a reconhecer nossa condicao de
pecadores e a pedir perdao e misericordia por NnoSsos erros.

Em segundo lugar, a humildade nos permite tratar os outros de forma justa e equitativa, sem impor
nossa vontade ou menospreza-los. Ela nos permite ser pacientes, compassivos, generosos e gentis
com 0s outros, assim como Jesus foi conosco.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacgdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Seja a atitude de vocés a mesma de Cristo Jesus.



— Filipenses 2:5

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: Santidade, Jesus

Interpretacao:

Filipenses 2:5 nos encoraja a ter a mesma mentalidade que havia em Cristo Jesus. Sentimentos sé&o
gualidades que se originam profundamente em nosso ser e nos guiam em nossas decisdes e acoes.
Portanto, € importante garantir que nossos sentimentos estejam corretos, especialmente se
quisermos seguir o exemplo de Jesus Cristo.

O exemplo de Cristo Jesus

Este versiculo menciona o sentimento que havia em Cristo Jesus, 0 que nos encoraja a refletir sobre
Seu exemplo. Ele é nosso mentor e modelo. Ele viveu na terra como homem e enfrentou as mesmas
tentacdes e problemas que nos enfrentamos, mas Seu exemplo foi perfeito em todos os sentidos.
Podemos aprender muito sobre como viver nossas vidas com Sua vida e Seus ensinamentos.

Nosso relacionamento com Deus

O sentimento de Cristo Jesus também nos lembra de nosso relacionamento com Deus. Ele veio a
terra para fazer a vontade do Pai e dar a Sua vida por nés. Ao seguir Seu exemplo, nés também nos
aproximamos de Deus e podemos tomar decisfes que O agradam. Também podemos ter a confianca
de que Deus esta conosco a cada passo do caminho.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretagdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Que, embora sendo Deus, nao considerou que o ser igual a Deus era algo a
gue devia apegar-se; mas esvaziou-se a si mesmo, vindo a ser servo,
tornando-se semelhante aos homens. E, sendo encontrado em forma
humana, humilhou-se a si mesmo e foi obediente até a morte, e morte de

cruz!
— Filipenses 2:6-8

Livro: Novo Testamento / Filipenses



Temas: Crucificacdo, Jesus, obediéncia, Salvador

Interpretacao:

Em Filipenses 2, Paulo encoraja os filipenses a serem humildes e a considerarem os outros
superiores a si mesmos. Ele usa o exemplo de Cristo, que, embora fosse Deus, humilhou-se e
tornou-se obediente a vontade do Pai, até o ponto de morrer na cruz.

Embora sendo Deus

Filipenses 2:6 fala da humildade de Jesus Cristo e de Sua disposicéo de abrir mdo de Sua condi¢ao
divina em prol da humanidade. O versiculo comeca com: "Que, embora sendo Deus...", 0 que
significa que Jesus existia antes de Sua encarnacao como uma das pessoas da Trindade, isto €,
como o préprio Deus. No entanto, apesar de Sua condicdo divina, Jesus optou por ndo considerar a
igualdade com Deus como algo a que Ele deveria aderir.

Esvaziou-se a si mesmo

Em Filipenses 2:7, a frase "mas esvaziou-se a si mesmo" pode se referir ao fato de que Jesus tinha
gléria eterna como Filho de Deus, mas a abriu mao por amor a humanidade. Ele abriu mao de Sua
natureza divina para assumir a forma de um servo humano. Este ato n&o apenas demonstra Seu
amor por toda a humanidade, mas também mostra que devemos estar dispostos a sacrificar nosso
préprio conforto e conveniéncia pelo bem dos outros.

Jesus assumiu a forma de servo

Quando Jesus se tornou semelhante aos homens, assumiu a forma humana e o papel de servo. Isso
significava que Ele ndo apenas se doou as necessidades dos homens como um servo faria, mas
também fez 0 maximo para servir aos outros em amor, curando os doentes, alimentando os famintos
e ensinando a verdade.

Humilhou-se a si mesmo

Em Filipenses 2:8, Paulo enfatiza a humilhacdo de Cristo quando se tornou homem e Sua obediéncia
até a morte. E importante notar que a humilhag&o n&o foi algo imposto a Cristo, mas sim uma escolha
consciente que Ele fez. Cristo escolheu abrir mao de Sua gléria celestial para vir a terra como homem
e experimentar dor, sofrimento e limitacdes humanas. Ele sabia que Sua obediéncia ao plano do Pai
significaria Sua morte na cruz, mas escolheu se submeter a vontade de Deus mesmo assim.

Conformidade em nossas vidas

O exemplo de Cristo em Filipenses 2:6-8 tem implicacées importantes para nossa vida diaria. Ele nos
mostra que a humildade e a obediéncia sao fundamentais em nossos relacionamentos com Deus e



com os outros. A humildade nos permite perceber que ndo somos superiores a ninguém, que
precisamos da ajuda dos outros e que devemos considerar as necessidades e 0s desejos dos outros.
Obediéncia, por outro lado, significa que estamos dispostos a abrir mao de nossas ambicdes e
desejos para seguir a vontade de Deus.

Podemos aplicar esses principios em nossos relacionamentos com 0s outros, especialmente em
momentos de conflito ou desacordo. E importante que tratemos 0s outros com respeito e
consideracao e que estejamos dispostos a fazer concessées e concessdes em prol de
relacionamentos saudaveis. Além disso, o exemplo de Cristo também nos mostra a importancia da
perseveranca em tempos dificeis. A morte na cruz foi 0 momento mais dificil e doloroso para Cristo,
mas Ele continuou porque sabia que estava seguindo a vontade de Deus.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacgdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Por isso Deus o exaltou a mais alta posicéo e lhe deu o nome que esta
acima de todo nome, para que ao nome de Jesus se dobre todo joelho, nos

céus, na terra e debaixo da terra.
— Filipenses 2:9-10

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: céu, Jesus, mundo, adoragao

Interpretagao:

Deus exaltou Jesus acima de tudo e Lhe deu o nome que esta acima de todo nome. Este nome
refere-se ao poder e a autoridade que Jesus tem como Filho de Deus e Salvador da humanidade. O
nome de Jesus é digno de adoracao e reveréncia, e € em Seu nome que podemos ser salvos.

O que significa dobrar os joelhos?

O ato de ajoelhar-se € um gesto de submissao e reveréncia. Na cultura dos tempos biblicos, ajoelhar-
se diante de alguém era um sinal de respeito e submissao. Em Filipenses 2:9-10, somos informados
de que ao nome de Jesus todo joelho se dobrara, o que significa que toda a criagéo reconhece a
autoridade e o poder de Cristo.

Quem estaincluido?



Os versiculos dizem que todo joelho se dobrara, no céu, na terra e debaixo da terra. Isso significa que
todas as pessoas, vivas e mortas, reconhecem a autoridade de Jesus. Mesmo aqueles que nao
creem Nele eventualmente reconhecerdo Seu poder e autoridade.

Atencéo! Esta é uma interpretagcéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Quero conhecer Cristo, 0 poder da sua ressurreicao e a participagcao em

seus sofrimentos, tornando-me como ele em sua morte.
— Filipenses 3:10

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: Jesus, Ressurrei¢do, sofrimento

Interpretacao:

Em Filipenses 3:10, o apdstolo Paulo escreve sobre seu desejo de conhecer Jesus Cristo e
compartilhar de Seus sofrimentos, ndo apenas para ser salvo, mas também para ser como Ele em
Sua morte. Este versiculo ilustra a profunda satisfacdo que advém de um relacionamento pessoal
com Cristo, no qual se experimenta tanto Seu poder e ressurreicdo quanto Seus sofrimentos.

Conhecendo a Cristo

Quando Paulo fala em conhecer a Cristo, ele ndo quer dizer apenas entender Sua vida e Seus
ensinamentos, mas ter um relacionamento proximo e pessoal com Ele. Isso envolve buscar
continuamente Sua vontade, viver em obediéncia aos Seus mandamentos e experimentar Sua
presenca e amor em primeira méo. Por meio desse relacionamento, experimenta-se o poder
transformador de Jesus Cristo ndo apenas ho momento da conversao, mas em todos 0s momentos
da vida.

Participando de Seus sofrimentos

No entanto, o caminho para essa transformacao nao é facil. Paulo também fala em compatrtilhar os
sofrimentos de Cristo. Isso nao significa que devemos buscar o sofrimento como um fim em si
mesmo, mas, ao seguir a Cristo, podemos esperar enfrentar a oposi¢cdo do mundo e as dificuldades
gue acompanham a vida de Seus verdadeiros discipulos. Participar da cruz de Cristo significa
renunciar aos nossos desejos egoistas e viver uma vida de obediéncia e sacrificio, seguindo o
exemplo de Jesus.



Como Ele em Sua morte

O objetivo final de Paulo € nos tornarmos semelhantes a Cristo em Sua morte. Isso nao significa
morrer na cruz, mas sim nos identificarmos completamente com Cristo e Sua obra salvadora. Ou
seja, que nossas vidas sempre reflitam Seu amor, Sua humildade, Sua justica e Sua compaixao.
Somente assim podemos experimentar a plenitude da vida que Deus tem para nés e alcancar a

verdadeira liberdade que s6 pode ser encontrada Nele.

Atencéo! Esta é uma interpretagéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Prossigo para o alvo, a fim de ganhar o prémio do chamado celestial de

Deus em Cristo Jesus.
— Filipenses 3:14

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: chamado, Jesus, recompensa

Interpretacao:

Em Filipenses 3:14, o apdstolo Paulo nos diz para prosseguirmos em direcdo ao alvo e prémio da
soberana vocacao de Deus em Cristo Jesus. Este versiculo se insere no contexto de uma discussao
mais ampla sobre como nosso objetivo como cristdos é conhecer a Cristo e receber Sua justica. Mas
0 que exatamente isso significa e como podemos aplica-lo em nossa vida diaria?

Buscando a vontade de Deus

Para entender o que significa "seguir o chamado de Deus", precisamos primeiro buscar a vontade de
Deus para nossas vidas. Este € um processo no qual oramos e nos aproximamos de Deus para
descobrir qual € o Seu plano para nés. Uma vez que compreendemos a Sua vontade, podemos
comecar a buscar esse objetivo com todo o0 nosso ser. Em vez de simplesmente fazer o que
gueremos com nossas proprias forcas, devemos nos concentrar no que Deus deseja para noés e
busca-lo de todo o coracao. Isso ndo apenas nos aproximara mais de Deus, mas também nos dara
um maior senso de propadsito e direcao na vida.

A recompensa do chamado de Deus



O "a fim de ganhar o prémio" de que Paulo fala neste versiculo é a recompensa por seguir a vontade
de Deus para nossas vidas. Essa recompensa ndo é ganho material, mas uma conexao mais
profunda com Cristo e uma vida de abundancia espiritual. Seguir o chamado de Deus nos permitira
experimentar Seu amor e graca de uma forma muito mais profunda e significativa. Isso nos permitira
crescer na fé e no conhecimento da Palavra de Deus e nos levara a uma vida mais plena e
satisfatoria.

Atencéo! Esta é uma interpretagéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

A nossa cidadania, porém, esta nos céus, de onde esperamos ansiosamente

o Salvador, o Senhor Jesus Cristo.
— Filipenses 3:20

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: céu, Jesus, Salvacao

Interpretacao:

Filipenses 3:20 € um lembrete importante para nds, como crentes. Muitas vezes nos concentramos
em coisas terrenas, em nossas preocupacdes diarias e objetivos materiais, perdendo de vista o fato
de que nossa verdadeira cidadania esta no ceu.

Em outras palavras, nossa verdadeira patria esta no Reino dos Céus. Isso significa que, embora
vivamos na terra e tenhamos cidadania terrena, nossa verdadeira lealdade e pertencimento é ao
Reino de Deus. Como cidadaos do céu, nossas prioridades, valores e acdes devem estar alinhados
com os ensinamentos de Cristo e Seu Reino.

Como podemos aplicar isso em nossas vidas?

O fato de sermos cidadaos do céu tem implicacdes profundas em nossa vida diaria. Por um lado,
significa que temos uma perspectiva e esperanca diferentes para o futuro. Por outro, nos desafia a
viver de acordo com os valores e padrdes do Reino de Deus.

Um dos maiores desafios que enfrentamos como cristdos € manter nossa lealdade e compromisso
com Cristo em um mundo que valoriza e incentiva coisas que Sa0 contrarias aos Seus ensinamentos.
No entanto, nossa principal responsabilidade como cidadaos do céu é seguir a Cristo e fazer a Sua
vontade. Isso significa que nossa identidade como seguidores de Jesus deve ser mais importante do



gue nossa nacionalidade, raca, status social ou qualquer outra coisa.

Atencéo! Esta é uma interpretacdo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacgdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Nao estou dizendo isso porque esteja necessitado, pois aprendi a adaptar-

me a toda e qualquer circunstancia.
— Filipenses 4:11

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: contentamento, dependéncia, confianca

Interpretagao:

Em Filipenses 4:11, o apodstolo Paulo nos fala sobre a importancia do contentamento em nossas
vidas como cristdos. Contentamento ndo € simplesmente estar satisfeito com o que temos, mas sim
uma atitude que nasce da nossa confianga em Deus e em Sua soberania sobre nossas vidas.

O que significa ser feliz em qualquer situagéo?

Estar contente em qualquer situacao nédo significa que devemos nos contentar com ela ou nos
contentar com o que temos. Em vez disso, trata-se de ter uma perspectiva adequada sobre o que é
verdadeiramente importante em nossas vidas. Como cristdos, ndo devemos depender das nossas
circunstancias, mas sim focar em Deus e em Seu amor por nos.

Como aprendemos a ser felizes em qualquer situacao?

Para aprender a estar contente em qualquer situacdo, devemos nos concentrar no que €
verdadeiramente importante em nossas vidas: nosso relacionamento com Deus e nosso propdsito em
Seu plano. E importante lembrar que Deus tem um propésito para nossas vidas, mesmo em meio a
provacoes e tribulagbes. Ao confiar em Seu plano e provisdo, podemos aprender a estar contentes
em qualquer situacao.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8



Sei 0 que é passar necessidade e sei 0 que é ter fartura. Aprendi o segredo
de viver contente em toda e qualquer situacao, seja bem alimentado, seja

com fome, tendo muito, ou passando necessidade.
— Filipenses 4:12

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: contentamento, alimento, vida, dinheiro, pobreza

Interpretacao:

O apoéstolo Paulo escreveu a igreja em Filipos sobre a capacidade deles de viver em qualquer
situacao. Ele disse que havia aprendido a viver modestamente e também a viver abundantemente.
Mas, o mais importante, Paulo atribuiu sua capacidade de sobreviver em qualquer situacdo a uma
pessoa: Jesus Cristo.

Aprendendo a viver com humildade

Neste versiculo, Paulo diz que aprendeu a viver humildemente. Esta € uma licao dificil, visto que a
humildade frequentemente contradiz nossa natureza humana. Humildade significa reconhecer que
somos completamente dependentes de Deus e que ndo estamos acima dos outros.

Esse reconhecimento de nossa dependéncia de Deus nos leva ndo apenas a uma vida mais
modesta, mas também a uma sensacao de verdadeira liberdade. N&o nos preocupar com o que 0S
outros pensam de nés ou acumular bens terrenos nos permite confiar naquele que cuida de nos.

Aprendendo a ter abundancia

O apostolo Paulo também fala sobre a capacidade de ter abundéancia. Isso também é dificil para
muitos cristaos, visto que frequentemente pensamos na pobreza como um sinal de santidade. No
entanto, a Biblia esta repleta de historias de pessoas présperas como J6 e Abrado. Deus prometeu
béncaos e prosperidade aqueles que O obedecem e confiam.

A prosperidade também pode nos dar a oportunidade de abencoar os outros. Deus nos abencoou

para que possamos ser uma béngao para os outros. Podemos compartilhar nossos bens financeiros e

materiais, mas também podemos compartilhar nosso conhecimento, sabedoria e tempo.

Atencéo! Esta é uma interpretagcéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8



Tudo posso naquele que me fortalece.
— Filipenses 4:13

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: Deus, protecéo, for¢a, fraqueza

Interpretacao:

Este famoso versiculo biblico, Filipenses 4:13, é frequentemente citado e referenciado em todo o
mundo cristdo. Mas o que ele realmente significa? Basicamente, este versiculo nos diz que podemos
superar qualquer coisa que surja em nosso caminho na vida com a forca e o apoio de Cristo. Ele nos
diz que podemos fazer o que for preciso para alcancar nossos objetivos e cumprir nossas
responsabilidades para com Deus, simplesmente porque Ele nos d4 a forca para isso.

Como este versiculo pode nos ajudar na vida?

Para aqueles que estdo passando por momentos de dor e luta, este versiculo pode trazer conforto e
esperanca. Ele nos lembra que ndo estamos sozinhos e que sempre podemos contar com Deus para
nos dar a forca e 0 apoio de que precisamos. Para aqueles que se sentem sobrecarregados por
responsabilidades ou tarefas diversas, este versiculo também pode servir de motivacéo. Ele nos
lembra que ndo ha nada que ndo possamos fazer e que podemos superar qualquer coisa se crermos
e confiarmos em Deus.

Atencéo! Esta é uma interpretagéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

O meu Deus suprira todas as necessidades de vocés, de acordo com as

suas gloriosas riquezas em Cristo Jesus.
— Filipenses 4:19

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: béncéo, Jesus, confianca

Interpretacao:
O versiculo biblico Filipenses 4:19 é a promessa de Deus a todos os Seus filhos, assegurando-lhes
que Ele suprira todas as suas necessidades de acordo com Suas riquezas em gléria em Cristo Jesus



. Esta promessa é uma expressao do amor e da provisdo de Deus para Seus seguidores, e é uma
das muitas promessas que encontramos na Biblia nas quais Deus nos chama para confiar Nele e crer
em Suas promessas.

O meu Deus suprirdtodas as necessidades de vocés

Nesta passagem, o apéstolo Paulo agradece aos filipenses pelo apoio, mas também |hes assegura
gue Deus os recompensara e provera para eles. Deus, como nosso Pai Celestial, se importa conosco
e gquer nos dar tudo o que precisamos. Embora as vezes pareca que algo esta faltando em nossas
vidas, podemos ter certeza de que Deus compensara qualquer deficiéncia que possamos ter.

De acordo com as suas gloriosas riquezas em Cristo Jesus

Isto significa que Deus provera para nés segundo as suas riquezas em gloéria, que estdo em Cristo
Jesus. A rigueza de Deus nao se refere apenas aos bens materiais, mas também a Sua sabedoria,
amor, graca, misericordia e poder. Tudo o que precisamos vem Dele, e temos acesso a isso por meio
da obra expiatoria de Jesus na cruz.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretagdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

A nosso Deus e Pai seja a gldria para todo o sempre. Amem.
— Filipenses 4:20

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: Pai, humildade, adoracao

Interpretacao:

A Biblia esté repleta de louvor, adoracéo e veneracéo ao unico Deus verdadeiro. O versiculo de hoje
nos leva a uma dessas expressodes de adoracéo, na qual o apéstolo Paulo declara: “A nosso Deus e
Pai seja a gloria para todo o sempre”. Essa declaracéo deixa claro que a adoracgéo e a gléria
pertencem a Deus e a ninguém mais.

Gloria a Deus

A palavra “gloria” refere-se a exaltagéo e ao louvor prestados a Deus. Esse louvor vem de um
coracao grato que reconhece a grandeza de Deus e Seu amor por nés. Dar gléria a Deus € uma
resposta natural as maravilhas que Ele fez em nossas vidas e no mundo ao nosso redor. Nessa



passagem, Paulo reconhece gque o unico digno de toda a gldria é Deus e proclama Sua grandeza da
maneira que Ele merece.

Para todo o sempre

Paulo também enfatiza que a gloria € eterna. A expressao “para todo o sempre” significa que a gloria
de Deus n&o tem fim nem limites. E algo que existe hoje e existira para sempre. Esta é uma verdade
qgue pode ser dificil para n6s compreendermos completamente, ja que vivemos em um mundo
limitado pelo espaco e pelo tempo, mas € importante reconhecer a grandeza e a eternidade do nosso
Deus.

Atencao! Esta € uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de teélogos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

A graca do Senhor Jesus Cristo seja com o espirito de vocés. Amém.
— Filipenses 4:23

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: béncéo, graca, Jesus

Interpretacéao:

Para compreender corretamente o significado deste versiculo, é importante situa-lo no contexto
historico em que foi escrito. Paulo escreveu esta carta aos filipenses enquanto estava preso em
Roma, por volta de 62 d.C. A carta é enderecada a igreja que ele préprio havia fundado varios anos
antes, durante uma de suas missdes evangelisticas. Em sua carta, Paulo expressa gratidéo a igreja
em Filipos pelo apoio que lhe deram durante sua prisdo e 0s encoraja a permanecerem firmes na fé e
a viverem em paz e harmonia.

A graca de nosso Senhor Jesus Cristo

Ao final da carta, Paulo conclui com uma béncéao para os filipenses. A graca mencionada aqui é a
graca divina, o dom do amor de Deus que se estende a todos os crentes em Jesus Cristo. A graca
divina € um tema recorrente nas escrituras cristds e é vista como a base para a salvacado. Paulo fala
muito sobre a graca divina em suas cartas, enfatizando que a salvacédo € um dom dado por Deus, ndo
algo que pode ser conquistado por meio de boas obras.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre



si. Se a interpretacgéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Alegrem-se sempre no Senhor. Novamente direi: Alegrem-se!
— Filipenses 4:4

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: Deus, alegria

Interpretagao:

Em Filipenses 4:4, o apéstolo Paulo nos encoraja a nos alegrarmos sempre no Senhor. Esta € uma
declaragéo importante que o apoéstolo enfatiza ao repeti-la na mesma oracdo. Mas o que exatamente
ele quer dizer com "alegrem-se no Senhor"?

Simplificando, alegrar-se no Senhor significa encontrar nossa felicidade e satisfacdo em Deus.
Envolve ter um relacionamento pessoal com Ele e confiar plenamente em Seu amor, sabedoria e
fidelidade em todos os momentos. Essa alegria ndo depende das circunstancias de nossas vidas,
mas de nosso relacionamento com Deus. De fato, alegrar-se no Senhor pode ser nossa forca mesmo
em meio a provacgdes e tribulacoes.

A importéancia de se alegrar em Deus

Alegrar-se no Senhor € importante porque nossa felicidade ndo pode depender de coisas terrenas.
Vivemos em um mundo caido, e tudo o que é temporario e material perecera. Mas nosso
relacionamento com Deus é eterno, e esta € a principal fonte de nossa alegria.

Além disso, alegrar-se no Senhor nos ajuda a manter uma perspectiva correta da vida. Quando
enfrentamos problemas e dificuldades, podemos ser tentados a nos preocupar e desanimar. Mas se
confiarmos em Deus e encontrarmos alegria Nele, podemos experimentar uma paz que excede todo
o entendimento, como diz Filipenses 4:7.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacéao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Seja a amabilidade de vocés conhecida por todos. Perto estd o Senhor.



— Filipenses 4:5

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: gentileza, proximidade

Interpretacao:

Filipenses 4:5 € um versiculo que nos fala sobre a importancia da gentileza e da proximidade com
Deus. Quando Paulo escreveu esta carta aos filipenses, ele os encorajou a serem bondosos, gentis e
humildes com os outros, porque o0 Senhor esta perto. E uma expresséo da necessidade de viver em
harmonia com Deus e com 0s outros, de ser bondoso e agradavel aos olhos do mundo.

A gentileza é uma virtude frequentemente ignorada ou subestimada. No entanto, como cristaos,
devemos cultivd-la em nossos relacionamentos com 0s outros. Essa virtude nos permite sentir-nos
bem e agradaveis ??aos olhos dos outros, o que pode levar a relacionamentos mais profundos e
significativos com aqueles ao nosso redor. Paulo diz que nossa gentileza deve ser conhecida por
todos os homens, o que significa que devemos torna-la visivel e ndo escondé-la atras de uma
fachada de indiferenca.

A proximidade de Deus também é um tema importante neste versiculo. Devemos lembrar que Deus
estd sempre presente em nossas vidas, perto de nés em todos os momentos. Ele nos ama
incondicionalmente e deseja que sejamos felizes e présperos. Nossa bondade para com os outros €
um ato de servi¢co a Deus, pois imitamos Seu amor e bondade.

Este versiculo nos encoraja a estar cientes da presenca de Deus em nossas vidas e a agir de acordo.
Devemos ser gentis, compassivos e humildes para viver em harmonia com Deus. Com Sua presenca
ao nosso lado, ndo ha nada que ndo possamos superar.

Atencéo! Esta é uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacao for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Nao andem ansiosos por coisa alguma, mas em tudo, pela oracéo e suplicas,
e com acao de gracas, apresentem seus pedidos a Deus. E a paz de Deus,
gue excede todo o entendimento, guardara o coracao e a mente de vocés

em Cristo Jesus.
— Filipenses 4:6-7



Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: medo, gratidao, paz, Oragcao, preocupacao

Interpretacao:

Filipenses 4:6-7 nos diz para ndo andarmos ansiosos por coisa alguma, mas em tudo, pela oracao e
suplica, apresentemos nossas necessidades a Deus, agradecendo-lhe por tudo o que tem feito por
nés. Esses versiculos sdo um chamado para confiarmos em Deus e em Seu poder para nos
sustentar. Mas por que € tao importante ndo ter ansiedade em nossas vidas?

Ansiedade e seu impacto em nossas vidas

A ansiedade é uma emoc&o que todos nds experimentamos em algum momento da vida. E uma
resposta natural a situacdes estressantes e, em pequenas doses, pode ser benéfica. No entanto,
guando a ansiedade se torna uma emoc¢dao constante, pode ser muito prejudicial & nossa saude fisica
e mental. A ansiedade pode levar a ins6nia, fadiga, doencas cronicas e depressao. Também pode
afetar nossos relacionamentos interpessoais, fazendo com que nos isolemos e nos afastemos dos
outros.

A importéancia da oracao e da peticao

A oracao e a peticdo sao ferramentas poderosas que Deus nos deu para combater a ansiedade e o
estresse em nossas vidas. Quando oramos, conversamos com Deus e colocamos nossos fardos em
Suas maos. Quando fazemos isso, damos um passo de fé e confianga em Seu poder para nos
sustentar. Quando oramos, lembramos que ndo estamos sozinhos, que existe alguém maior e mais
poderoso do que nds, que esta la para nos ajudar.

A importéancia da acdo de gracas

Esses versiculos também nos incentivam a sempre agradecer. A acdo de gracas € um ato de fé que
nos ajuda a manter uma perspectiva positiva da vida. Quando temos uma atitude de gratidao,
focamos no que temos em vez do que nos falta. Além disso, a gratiddo nos ajuda a fortalecer nosso
relacionamento com Deus e a nos tornarmos mais conscientes de Suas bén¢aos em nossas vidas.

A paz de Deus e 0s pensamentos em Cristo Jesus

A paz que Deus nos oferece € diferente de qualquer outra paz que possamos experimentar em
nossas vidas. Nao é simplesmente a auséncia de conflito ou ansiedade, mas um profundo estado de
calma e confianca em Deus. Essa € a paz que Paulo ansiava e que ele queria transmitir aos
filipenses como um presente de Deus.

E importante enfatizar como a paz de Deus guardara nossos coraces e mentes em Cristo Jesus.
Cristo é o centro da nossa fé, e é Nele que podemos encontrar a verdadeira paz. Ao concentrarmos



nossos coracdes e mentes em Cristo, podemos experimentar a paz de Deus em todos os momentos,
mesmo nas provacdes mais dificeis que possam surgir em nossas vidas.

Atencao! Esta € uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de teélogos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacédo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Finalmente, irmaos, tudo o que for verdadeiro, tudo o que for nobre, tudo o
gue for correto, tudo o que for puro, tudo o que for amavel, tudo o que for de
boa fama, se houver algo de excelente ou digno de louvor, pensem nessas

coisas.
— Filipenses 4:8

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: louvor, justica, pensamentos, verdade

Interpretacao:

Filipenses 4:8 comega com um chamado para nos concentrarmos nas coisas que sao saudaveis ??e
benéficas para nossas mentes e coracfes. I1sso inclui evitar pensamentos e atitudes negativas que
podem afetar nosso humor e bem-estar emocional.

A verdade como base

A verdade € essencial para uma vida saudavel e equilibrada. Devemos buscar uma compreensao
clara da verdade em todas as areas de nossas vidas, incluindo nossos relacionamentos com Deus,
com 0s outros e conosco mesmos. Devemos ser sinceros em tudo o que fazemos e sempre dizer a
verdade.

A importancia da honestidade

A honestidade é uma virtude importante na vida cristd. Devemos ser honestos em nossas palavras e
acOes e sempre dizer a verdade em todas as situacdes, por mais dificeis que sejam. Devemos ser
honestos em tudo o que fazemos e demonstrar honestidade em nossos relacionamentos com o0s
outros.

Buscar justica



A justica é uma virtude fundamental na vida cristd. Devemos buscar justica em todas as areas de
nossas vidas, incluindo nossos relacionamentos com os outros, no trabalho e na sociedade. Devemos
lutar por justica e igualdade em nossa sociedade e trabalhar para eliminar todas as formas de
injustica.

Limpeza como parte de nossa vida espiritual

A limpeza é uma virtude essencial para uma vida cristé forte e saudavel. Devemos ser puros em
Nnossos pensamentos, emocdes e agdes. Devemos nos esforgar para manter nosso corpo, mente e
espirito o mais puros possivel. Devemos evitar qualquer coisa que possa contaminar nossas mentes
e coragoes.

A importancia da bondade

A bondade é uma virtude essencial na vida cristd. Devemos ser gentis com 0s outros, demonstrando
bondade, compaixao e empatia. Devemos estar dispostos a ajudar os outros em todos 0s momentos
e buscar maneiras de facilitar suas vidas.

Um bom nome como nosso testemunho

“Tudo o que for de boa fama”, que se refere a tudo o que € louvavel e de boa fama. Devemos nos
esforcar para enriquecer nossas vidas com atos generosos e cuidadosos, para que nosso home
possa dar um testemunho positivo de nossa vida e fé.

Atencéo! Esta é uma interpretacdo possivel baseada nos comentarios de te6logos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacgdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8

Ponham em pratica tudo o que vocés aprenderam, receberam, ouviram e

viram em mim. E o Deus da paz estard com voceés.
— Filipenses 4:9

Livro: Novo Testamento / Filipenses
Temas: aprender, ouvir, paz

Interpretagao:
Antes de mergulhar em Filipenses 4:9, é importante considerar o contexto. Nos capitulos anteriores,
Paulo fala sobre a importancia da unidade, de ter a mente de Cristo e de perseverar diante da



oposicao. Ele encoraja os Filipenses a ndo se concentrarem nos seus problemas, mas a
concentrarem-se em Jesus Cristo e na Sua bondade. Neste contexto, Filipenses 4:9 da instrucbes
especificas sobre como devemos viver.

Paulo comeca o versiculo 9 com um chamado para refletir sobre o que aprendemos, recebemos,
ouvimos e vimos nele. Isto é muito importante porque Paulo esta essencialmente dizendo que
podemos aprender e seguir seu exemplo. Ele entende todos os ensinamentos que transmitiu, tanto
por meio de suas acdes quanto de suas palavras. Em outras palavras, todos deveriamos imitar o que
ele fez e disse.

Embora ndo possamos conhecer Paulo pessoalmente, podemos aprender com seus ensinamentos
registrados na Biblia. Podemos estudar suas cartas e aprender com sua vida o que nelas se reflete. E
importante entender que nao se trata apenas do que vocé diz, mas de como vocé vive e como tudo
isso € revelado no seu exemplo cheio de fé em Cristo. E por isso que Paulo diz no proximo versiculo:
“facam isso, e o Deus da paz estara com vocés” (Filipenses 4:9).

A promessa que segue a ordem em Filipenses 4:9 é que se fizermos o que Paulo nos ensina, o Deus
da paz estara conosco. Isto ndo significa que as nossas vidas serdo perfeitas, mas que, apesar das
circunstancias, pode haver paz nas nossas vidas. Deus quer estar conosco e nos dar aguela paz
sobrenatural que s6 Ele pode dar. Devemos lembrar que esta paz ndo € algo que encontraremos
sozinhos, mas sim um presente de Deus.

Atencao! Esta € uma interpretacéo possivel baseada nos comentarios de teélogos famosos, que podem diferir entre
si. Se a interpretacdo for retirada de outros idiomas, pode haver uma distor¢éo do significado ao traduzir o idioma.
Mateus 7:7-8



